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OGGETTO: Segnalazione caso di scarlattina 
 

 

A seguito della segnalazione di un caso di scarlattina tra gli alunni dell’Istituto,  si comunica quanto 
segue: 
 

- la scarlattina è una malattia infettiva contagiosa di origine batterica. La trasmissione 
avviene principalmente attraverso goccioline di saliva. L’incubazione è breve, in generale 2 
– 5 giorni; 

- la sintomatologia inizia in modo brusco con la comparsa di faringite, mal di testa, febbre 
alta e brividi. Dopo circa un giorno compare l’eruzione cutanea caratteristica: un esantema 
rosso scarlatto esteso sul viso e tutto il corpo. Un altro segno tipico è la lingua color vivo 
rosso (lingua a fragola); 

- i malati sono contagiosi per 1-5 giorni prima dello sviluppo dei sintomi e per tutta la durata 
della malattia. La contagiosità però cessa dopo 48 ore dall’inizio della terapia antibiotica. Si 
raccomanda la sorveglianza di contatti stretti per sette giorni dall’ultimo contatto con il 
caso indice. 

 
 

Nel caso di comparsa di sintomatologia sopradescritta si raccomanda di rivolgersi al medico 
curante/pediatra. 
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